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Para Jodo, Dudu, Olivia, Flora e todas as criangas
que abastecem o meu coragdo de alegria.
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ste livro é um relato pessoal sobre a

origem do meu trabalho com criangas e

o desenvolvimento do projeto social de
educagao para creches publicas, chamado ABC
do Coragdo Integrado. Inclui também um Relatorio
de Atividades realizadas durante o projeto piloto
e entrevistas com profissionais relevantes do
terceiro setor e especialistas de diversas areas,
em um debate rico sobre a primeira infancia,
educacao e responsabilidade social.
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PREFEACIO

Escutei a voz de Ana Luiza meses antes de co-
nhecé-la pessoalmente. Lembro-me perfeitamente
da primeira vez que nos falamos. Atendi o telefone,
distraida, tamanha era a intensidade do trabalho em
Liberty City (Miami, FL) e, apds ouvir algumas frases,
me sentei e prestei atencao. A mulher do outro lado
da linha falava com tanta paixdo, convicgao e conhe-
cimento, que imediatamente senti ter encontrado uma
alma gémea. Ela me ligou porque havia ouvido falar
sobre a estratégia social do bergo a carreira, adotada em
Liberty City. Queria visitar a vizinhanca e comparti-
lhar a sua experiéncia no trabalho com criangas. Sem
hesitar, respondi que sim!

A partir daquele telefonema, uma amizade flo-
resceu ao longo dos anos. Amizade construida com
profundo respeito, admira¢do e uma visdo comum
de que toda crianga merece uma oportunidade de
atingir o maximo do seu potencial. Particularmente
aquela que vive em uma comunidade pobre, cercada
de desafios.

Ana é simplesmente linda, por dentro e por fora.
Inteligente, empatica, trabalhadora, pratica e afetuosa.
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ANA Luiza Bueno UraNGa

Uma solucionadora de problemas. Uma lider. Ana
Luiza ¢ mdgica com criancas; acalma-as com a sua
voz, paciéncia e esséncia. E generosa e comprometida
em dividir o seu tempo e seus talentos com as pessoas
e direciona a sua vida de forma altruista. Mais do
que tudo, ela exemplifica a minha virtude favorita:
a bondade.

A sua primeiraida a Liberty City resultou no seu
retorno em diversas ocasides. Treinou membros da
equipe do Miami Children’s Initiative e professores
de Centros de Educacao Infantil da comunidade, com
técnicas de massagem para criangas e orienta¢des do
projeto ABC do Coragio Integrado. Sempre impressio-
nou a todos com seu conhecimento e habilidades e,
também, por ter o dom de fazer as atividades pare-
cerem simples e faceis.

Um ano apds nos conhecermos, adotei um bebé
prematuro, nascido de uma mae que usou drogas
durante a gestacao. Consultei a Ana para me certificar
que estava criando o ambiente adequado, rico em es-
timulos e interagdes, para o meu filho se desenvolver.
Ela massageou o meu bebé e me ensinou a fazer o
mesmo. Ele respondeu de imediato ao toque e, depois
de um més, passou a aguardar a massagem se espa-
lhando pelo edredom, ansioso por aquele momento
de conexao. A mesma reagao foi vista nas criangas
que frequentam os Centros de Educacao Infantil de
Liberty City.

Quando Ana me disse que o seu segundo livro
seria uma reflexao sobre suas experiéncias recentes,
reagi com entusiasmo. Escrever o prefacio deste livro
¢ uma honra. Tudo o que é relacionado a primeira
infancia, educacao e transformacao de nossas comu-
nidades merece ser compartilhado.
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Ana is the real deal. Uma aliada competente das
criangas. Ela age de acordo com o seu discurso e ca-
minha em regides vulneraveis, no Brasil e nos Estados
Unidos, para alcangar os pequenos que mais precisam
de cura, paz e alegria. Orgulho-me de té-la como
amiga e de poder dividir as histdrias, entrevistas e
sabedoria contidas nas paginas a seguir.

Com amor e carinho,

Cecilia A. Gutierrez
Consultora Estratégica
My Brother’s Keeper Alliance / Obama Foundation

SOBRE 0 Mi1ami1 CHILDREN’S INITIATIVE

Miami Children’s Initiative (MCI) é uma organiza-
¢ao sem fins lucrativos, focada em transformar Liberty
City em uma comunidade prospera. Em parceria com
os moradores locais, a juventude, centros religiosos,
escolas, empresas e ONGs, busca atender as neces-
sidades da comunidade por meio do investimento
nas criangas.

Cecilia Gutierrez liderou o MCI durante seis
anos, antes de se mudar para Boston para viver perto
de sua familia. Atualmente, trabalha como Consultora
Estratégica da Obama Foundation.
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